
Optimal hygien på  
träningscenter
med Kiilto Pro produkter



Hygien plan | Sport- och fitnesscenter

 Träningsutrustning

KIILTO PRO KOSTI
OPARFYMERAD 

41091/ 1 l • 41092 / 5 l
För daglig rengöring av mindre våta 
områden, som duschrum och bastu.

 Dosering: 10 ml / 1 l vatten

KIILTO PRO SANITOP
41091/ 1 l • 41092 / 5 l

Surt, skummande avkalknings- 
medel för periodisk användning, 

används en gång i veckan.  
Ej lämplig för träytor.

Dosering: 10 ml / 1 l vatten

WIPECLEAN 
UNIVERSALRENGÖRING 

5231 / 20 x 25 st
Engångsrengöringsservetter för ytor. 

För kunder att torka av ytor efter och/
eller före användning av utrustningen.  

 
Oparsfumerade, lämnar inga spår på 
ytan. Förpackningen är lätt att öppna 

och återförsluta.

KIILTO PRO PLUSCHLOR
41118 / 1 l • 41119 / 5 l
Ett kraftigt alkaliskt desinfektionsmedel för 
desinficering, rengöring och blekning.
Dosering: 250 ml / 750 ml kallt vatten (5000 ppm)

Använd desinfektionsmedlet endast vid behov.

Avsedd för kunder

För personalen

RECYCLED
PLASTIC

BOTTLE

KIILTO PRO VIENO OPARFYMERAD
41080 / 1 l • 41081 / 5 l

Universalrengöring för alla hårda 
ytor. Använd tillsammans med en 
mikrofiberhandduk eller mopp.  
Fukta trasan/moppen med det  

utspädda rengöringsmedlet och  
torka av ytor rena.

Toaletter

KIILTO PRO ROSITA
T7084.001 / 1 l • T7084.005 / 5 l

Svagt sur sanitetsrengörare.

Duschrum & Bastu

RENGÖRING AV TOALETTER:
1. Avlägsna löst smuts från golvet genom att skölja.
2. Rengör golvbrunnarna*
3. Skölj de vertikala ytorna nerifrån och upp.
4. Applicera rengöringsmedelslösningen med skumutrustning nerifrån 

och upp och låt den verka på ytan.
5. Tvätta ytorna med renöringsborste.
6. Skölj och torka ytorna nerifrån och upp.
7. Sprid rengöringsmedlet på golvet med skumutrustning.
8. Skura golvet.
9. Skölj noggrant och torka golvet nerifrån och upp.

Duschrum

*Golvbrunnar

RENGÖRING AV GOLVBRUNNAR:
1. Ta bort all löst smuts.
2. Ta bort locket.
3. Tvätta locket på båda sidor.
4. Applicera en generös mängd av rengöringsmedlet på avloppet.
5. Skura avloppet med borste.
6. Skölj av locket och avloppet.

Bastu

RENGÖRING AV BASTUR:
1. Avlägsna löst smuts från golvet 
2. Skölj bastulavar och vertikala ytor med varmt vatten.  

Applicera rengöringsmedlet.
3. Skölj ytorna med en skurborste.
4. Skölj ytorna först med varmt vatten, avsluta med kallt vatten.
5. Torka ytorna uppifrån och ner.
6. Sprid ut rengöringsmedlet på golvet och skura golvet 
7. Skölj och torka golvet.

KIILTO PRO KOSTI OPARFYMERAD 
41091/ 1 l • 41092 / 5 l
För daglig och grundläggande rengöring av  
bastur.
Dosering: 10 ml / 1 l vatten

RENGÖRONG AV YTOR OCH GOLV; 
Fukta mikrofibertrasan/moppen och torka av ytor/golv.

RENGÖRING AV SANITETSMÖBLER:
1. Fukta de inre ytorna av inredningen med en tvättlösning.
2. Borsta rent ytor med en borste för handfatet och en toaborste för 

toalettstolen.
3. Torka av ytor på handfatet och toalettstolen med en 

mikrofibertrasa fuktad med tvättmedel, arbeta från de renaste till 
de smutsigaste områdena.

KIILTO PRO ODOR STOP 
41046 / 750 ml

Färdigblandad probiotisk luktre-
glering. Tar bort och förhindrar 

obehagliga lukter i idrottsanlägg-
ningar och utrustning som mattor. 
Behöver inte sköljas, lämplig även 

på textilier.

KIILTO PRO AIR FRESHENER
65035 / 200 ml l

Förnyar och neutraliserar dofter. 
Snabbt och effektivt sätt att 
fräscha upp inomhusluften.

KIILTO PRO VIENO
UNIVERSALRENGÖRING 

472216 / 750 ml flaska för utspädning 
41034 / 100 st etiketter - Vieno

Färdig att använda utspädning för 
rengöring av ytor och gymutrust-
ning som mattor, vikter, spinning-
cyklar, etc. efter användning. Till-

handahåll den färdiga utspädningen 
för kunderna tillsammans med 

engångspappershanddukar. 

Framställning av utspädning:  
1-5 ml Kiilto Pro Vieno oparfymerad 
/1 l vatten. Märk när utspädningen 
gjordes med datum på etiketten. 

+ 



Personlig hygien

Kläder och handdukar

KIILTO PRO GREEN TEXTILE
63264 / 5 l • 63265 / 20 l

Oparfymerat tvättmedel för textilier avsett för färgad och 
vit tvätt vid tvättemperaturer mellan 30-95 °C. Vid tvätt av 
rengöringstextilier, använd endast hälften av den rekom-

menderade doseringen.

KIILTO PRO OXY WASH
65117 / 1,8 kg

Booster i pulverform för hygienisk tvätt av textiler. Bra 
fläckborttagare och blekmedel t.ex. för färgade fläckar. 

Effektiv redan i låga temperaturer

RECYCLED
PLASTIC

BOTTLE

KIILTO PRO VIENO 
OPARFYMERAD 

41080 / 1 l • 41081 / 5 l
Universalrengöring för alla hårda 
ytor som golv, väggar och möbler, 
för både manuell och maskinell 

användning.

Omklädningsrum

RECYCLED
PLASTIC

BOTTLE

KIILTO PRO WINDOW
T7005.001 / 1 l • T7005.005 / 5 l
För rengöring och borttagning 
av fläckar på glas, speglar och 

metalliska ytor. Torkar snabbt och 
lämnar ytor blanka.

RENGÖRING AV OMKLÄDNINGSRUM
1. Rengör speglar med en mikrofibertrasa och Kiilto Pro Window
2. Fukta mikrofibertrasor och moppar med Kiilto Pro Vieno oparfy-

merad lösning.
3. Torka av kontaktytor som dörrhandtag, bänkskivor, strömbrytare, 

etc.
4. Torka av skåp och bänkar.
5. Torrmoppa eller sopa bort löst smuts från golvet.
6. Skura golvet med en mopp eller en skurborste.

Underhållstädning Speglar

DAX SMART DISPENSER
AD149 / vit • AD151 / silver

Enkel att använda automatisk dispenser för 1 liters påfyllningskassetter. 
Kan monteras antingen på väggen eller monteras på en golvpiedestal. 

Ljusindikatorer för batteri- och produktfyllnadsnivåer finns på  
frontpanelen. 

Dispensers

Hand och hudtvätt

DAX MILDTVÅL
237-15 / 600 ML • DP146 / 1 L 

Flytande tvål. Skonsam mot huden, 
även vid frekvent användning. Åter-

fuktande & doftfri.

DAX ALLROUND TVÅL
262-15 / 600 ML 

DAX Allroundtvål rengör huden 
varsamt utan att torka ut och 

lämnar en fräsch känsla.

Handdesinfektion

DAX CLINICAL
722-15 / 600 ML • DP725 / 1 L

Flytande handdesinfektion.  
Dosering 3 ml som gnids in i  

30 sek.

DAX ALCOGEL
709-15 / 600 ML • DP465/ 1 L
Handdesinfektion i gelform. 
Dosering 3 ml som gnids in i  

30 sek.

Hudvård

DAX ProfessionAl Handkräm
226-12 / 100 ml

Mjukgörande för torra händer som 
ger snabb återfuktning. 

Oparfymera

DAX PROFESSIONAL 
HUDSALVA

276-12 / 152 ML
Mjukgörande och lugnande salva 

utformad för extra torr och 
känslig hud. Oparfymerad



Inom fitnesscenter, gym och andra idrottsanläggningar är hygien avgörande för säker fysisk 
aktivitet och en positiv kundupplevelse. Under öppettiderna är det också rekommenderat att 
påminna kunderna om handhygien och att rengöra utrustning och maskiner efter användning.

Nyckelsteg för att uppnå god hygien:
• Rengör alla beröringsytor i gymmet dagligen.
• Håll omklädningsrum, duschrum och toalettområden rena - deras renlighet är avgörande för 

den övergripande bekvämligheten vid användning av idrottsanläggningarna.
• Kom ihåg att avlägsna odörer - doften av svett kan lätt fastna på träningsutrustning och kläder.
• Tillhandahåll personliga hygienprodukter både för kunder och personal.

Kiilto erbjuder lösningar för renhållning av fitnesscenter, idrottsanläggningar och andra motionsut-
rymmen, inklusive omklädningsrum. Lösningarna sträcker sig även till odörförebyggande åtgärder 
samt personlig hygien för både kunder och personal.

Läs mer  >> kiilto.se/professionell-hygien/losningar/professionell-rengoring/ 
hygien-pa-traningsanlaggningar/

Fräsch hygien på  
träningscenter


