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Våtutrymmen såsom duschrum, toaletter 
och bastu kräver en hög nivå av hygien för att 
säkerställa en trygg och ren miljö. En noggrann 
rengöring, utförd med rätt produkter och metoder, 
är avgörande för att upprätthålla en överlägsen 
standard när det gäller hygien och säkerhet.

Denna guide stödjer dig i effektiv rengöring 
av våtutrymmen genom att introducera rätt 
metoder och hjälpa dig välja miljömärkta 
rengöringsprodukter. Följ vägledningen för att 
säkerställa att dina våtutrymmen upprätthåller 
högsta standard av hygien och säkerhet.

Guidens fokus ligger på miljömässigt hållbara 
lösningar samt rätt produkter och tillbehör för 
rengöring. 

Kiilto Pro Natura-produkter är tillverkade av 
växtbaserade, förnybara och snabbt nedbrytbara 
ingredienser. Det innebär att de snabbt 
bryts ner till koldioxid och vatten och bildar 
inte persistenta föreningar som skulle vara 
skadliga för naturen. I utvecklingen av Natura-
produkterna har hela livscykeln beaktats: 
råmaterial, produktion, 
användning, bortskaffande 
och återvinning. Du känner 
igen dessa produkter på 
märkningen “Natura Plant 
Based”.

Höga krav ställs inte bara på miljövänlighet utan 
också på säkerhet och kvalitet. Alla Natura-
produkter som är berättigade till Svanen 
har erhållit den. Miljömärkningen Svanen 
har stränga kriterier, men Natura-serien 
går ännu längre: alla Natura-produkter är 
doftfria. De flesta av dem har också Astma- och 
Allergiförbundets märkning.

KIILTO PRO NATURA
– EN HÅLLBAR LÖSNING
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ASEPTISK RENGÖRING
Aseptisk rengöring avlägsnar smuts och mikrober 
från ytor och förhindrar deras spridning till andra 
ytor. Ett gott resultat kan endast uppnås med 
korrekt implementerad aseptisk rengöring, vilket 
inkluderar exempelvis god handhygien, rena skor, 
rena maskiner och utrustning samt användning av 
personlig skyddsutrustning vid behov. 

Aseptisk arbetsordning:
1. Ta bort eventuella sekretfläckar först
2. Om anläggningen har golvbrunnar, tvätta 

dem innan du går vidare till andra ytor för 
att förhindra att smuts sprids till rengjorda 
ytor senare

3. Gå från de renaste ytorna till smutsigare på 
ett systematiskt sätt utan att sprida smutsen

4. Arbeta uppifrån och ner 

BRA ERGONOMI
Rengöring inkluderar upprepande rörelser, 
sträckningar och statiskt arbete. Dessa bör 
ändras till mer dynamiska när det är möjligt, 
exempelvis genom att tvätta väggarna med en 
upp-och-ner-rörelse och hålla axlarna avslap-
pnade med överarmarna nära kroppen. Genom 
att använda båda sidorna av kroppen undviks 
överdriven belastning på den starkare sidan. 
 
 

UPPNÅ EN GOD HYGIEN OCH HÅLL HÖGSTA 
STANDARD I VÅTUTRYMMEN

Hur man rengör med bra ergonomi: 
1. Använd justerbara arbetsverktyg när det är 
möjligt och hitta stöd för din hand i situationer 
där du måste sträcka dig
2. Användning av rengöringsmaskiner är ett 
mer ergonomiskt sätt och ökar också både 
arbets effektivitet och hygienivån
3. Arbetsuppgifter som kräver lyft och bärning 
bör planeras i förväg. Om möjligt bör dessa 
uppgifter utföras i par.
4. Ta mikropauser och motrörelser under 
arbetet för att förbättra uthålligheten i det 
fysiskt krävande arbetet. 

PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING
Rengöringsmetoder och rengöringsmedel, 
liksom arbetsmiljön med fukt och temper-
aturvariationer, kräver användning av skyddsut-
rustning för att kontrollera riskerna. Skydda dig 
själv med lämpliga arbetskläder 
.
Personlig skyddsutrustning för att 
säkerställa säkerhet:

1. Skyddshandskar, säkerhetsglasögon och 
andningsskydd

2. Skyddsförkläde och tvättbara skor med 
bra grepp

3. Vid arbete nära pooler, använd flytväst och 
skydd mot fall

4. Vid arbete på höjder, använd skyddsut-
rustning mot fall

Spa- och poolområden kräver en hög nivå av hygien, och ju fler besökare, desto mer smuts 
kommer det att finnas i anläggningarna. Kvalitetsstandarder har fastställts för renheten i 
poolvattnet, som myndigheterna regelbundet kontrollerar.

Om ytorna inte rengörs ordentligt ökar antalet mikrober snabbt till en skadlig nivå i den varma, 
fuktiga miljön. Därför är en noggrann planering av rengöringen tillsammans med den tillhörande 
aseptiska arbetsordningen viktiga faktorer för att uppnå den höga standarden på hygien. 
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Omklädningsrum är utrymmen som kräver hög stan-
dard på hygien och där rena och smutsiga områden 
möts. Kritiska punkter inkluderar kontakt-ytor och 
golv. I dessa lokaler är det vanligtvis tillräckligt att 
uppnå god hygien med avtorkningsmetoder och 
genom att rengöra golven med en skurmaskin.  
 
Observera att golven kräver tvåstegsrengöring. 
Lösa partiklar måste avlägsnas från golven innan de 
moppas eller körs med en skurmaskin.

Rengöringssteg i daglig rengöring av 
omklädningsrum: 

1. Töm papperskorgarna och fyll på med 
pappersprodukter.

2. Torka av kontaktytor, såsom dörrar, dörrhand- 
tag, bänkskivor, strömbrytare, etc.

3. Rengör skåp och torka av bänkar. Använd en 
möbelmopp.

4. Moppa eller sopa golvet för att avlägsna löst 
smuts från golvet.

5. Rengör golvet med en skurmaskin, moppa kant-
områdena på golvet.

6. Vid behov, avlägsna damm från garderober, 
lampor, etc.

HYGIEN I
OMKLÄDNINGSRUM

Rekommenderade produkter för 
omklädningsrum och toaletter:
-> Allmänna områden och toaletter

För daglig rengöring av omklädningsrum 
och toalettområden. Allrengöringsmedel 
för alla hårda ytor som golv, väggar 
och möbler, för manuell och maskinell 
användning.

KIILTO PRO KOSTI 
OPARFYMERAD 
VÅTRUMS-
RENGÖRINGS-
MEDEL
41092 / 5 l | 41091 / 1 l

Alkaliskt rengöringsmedel för grund- 
rengöring eller daglig rengöring av 
omklädningsrum och toalettutrymmen 
med hög användning. Tar effektivt bort 
fettfläckar. Kan användas manuellt eller 
med maskin. 

Kontrollera lämpligheten för ytmaterialet.

KIILTO PRO VIENO 
OPARFYMERAD
Allrengöring 
41081 / 5 l | 41080  / 1 l
63360 / 1,5 l bag
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Ren och hygienisk toalett ökar människors komfort. 
Renheten i toalettanläggningarna har visat sig 
påverka användarnas bedömning av hela byggnaden. 
De kritiska punkterna vid rengöring av toaletter är 
kontaktytor och material (papper, tvål).

Vid rengöring av toaletter bör du använda produkter 
som är speciellt utvecklade för toaletter. De rätta 
produkterna kan effektivt avlägsna fettig smuts och 
förhindra att kalkavlagringar fäster på ytor. 

Använd högkvalitativa mikrofiberdukar och abrasiva 
verktyg. Om möjligt, använd en skurmaskin i daglig 
rengöring för att förbättra rengöringsresultatet. 
 
 
Rengöringssteg vid daglig rengöring av 
toaletter: 
 
Använd skyddshandskar och arbeta enligt aseptisk 
ordning. Följande rengöringssteg är utformade för 
att säkerställa effektivitet och en hög standard av 
hygien i toalettutrymmet.

1. Kontrollera och fyll på med pappersprodukter 
och tvålTöm och rengör papperkorgarna

2. Applicera en adekvat mängd rengöringsmedel 
i handfatet och på toalettstolen, och sprid det 
med en borste.

3. Torka av alla ytor med en mikrofiberduk. Vänd 
duken och använd en ren sida när du går vidare 
till nästa yta.

4. Tvätta handfatet och kranen med en borste, 
skölj noggrant och torka dem. Gör samma för 
toalettstolen och urinoaren.

5. Desinficiera toalettsitsen med ytdesinfektion
6. Rengör golvet med moppen och avsluta 

rengöringen av faciliteten. 

När det är möjligt, använd maskinella 
rengöingsmetoder av omklädningsrum och 
toaletter.  
 
I manuella metoder är mikrofiberrengöringstextilier 
en viktig del för att uppnå god hygien.

KIILTO PRO 
WINDOW
Rengöringsmedel för 
glasytor
T7005.005 / 5 l
T7005.001 / 1 l

-> Speglar & glasytor

Koncentrerat vattenlösligt glasrengörings- 
medel baserat på alkohol. Tar bort smuts 
effektivt, sot och fett från ytor. Gör glasytor 
klara utan att lämna en hinna.  
 
För rengöring och borttagning av fläckar 
på glas- och spegelytor (fönster, speglar, 
dörglas, etc.), metalliska ytor, etc. Torkar 
snabbt. 

HYGIEN INNE PÅ
TOALETTER

-> Avkalkning

Ett surt avkalkningsmedel för toaletter. 
För rengöring av ytor som tål sura 
rengöringsmedel, såsom kakel, 
sanitetsporslin och rostfritt stål. Används 
periodvis för att avlägsna avlagringar. En 
geliknande produkt för vertikala ytor.

För rengöring av ytor som tål sura 
rengöringsmedel. 

Rekommenderade produkter för 
omklädningsrum och toaletter:

KIILTO PRO 
SANITOP
Avkalkningsmedel 
för våtrum
41129 / 5 l | 41128 / 1 l

KIILTO PRO YTDES-
INFEKTION 75+
495-12 / 1 l  
Avsedd för desinfektion av slä-
ta ytor t.ex. bänkar, bord och 
undersökningsbritsar. Den är 
effektiv mot bakterier, svampar 
och olika typer av virus som 
coronavirus, HIV, Hepatit B och 
C samt vissa nakna virus som 
Adenovirus och Murine Noro-
virus. 
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Hygienplan | Våtutrymmen

Omklädningsrum

Toaletter
Rengöring av ytor

KIILTO PRO SANITOP
41128 / 1 l • pH 3

Avkalkningsmedel för toaletter. 
För rengöring av ytor som tål sura 

rengöringsmedel, som kakel, 
sanitetsporslin och rostfritt stål. För 

periodisk användning.

KIILTO PRO VIENO 
OPARFYMERAD 

41080 / 1 l • pH 8,5
Universalrengöringsmedel för alla 

hårda ytor som golv, väggar och 
möbler, för både manuell och  

maskinell användning.

Borttagning av sekretfläckar 
och punktdesinfektion

KIILTO PRO VIENO 
OPARFYMERAD 

41081 / 5 l  | 41080 / 1 l • pH 8,5
För daglig rengöring av omkläd-
ningsrum och toalettutrymmen. 

Allrengöringsmedel för alla hårda 
ytor.

KIILTO PRO KOSTI
OPARFYMERAD 

41092 / 5 l  | 41091 / 1 l • pH 10,5
Alkalisk rengöringsmedel för 
grundrengöring eller daglig 

rengöring av omklädningsrum 
och toalettutrymmen med hög 

användning.

KIILTO PRO WINDOW
T7005.005 / 5 l • pH 8
Effektivt avlägsnar smuts från speglar och 
glasytor. Torkar snabbt. Lämnar ytorna 
blanka och smutsavstötande.

KIILTO PRO PLUSCHLOR
41119 / 5 l | 41118 / 1 l • pH 13

En starkt alkalisk desinficerande 
rengöringsprodukt som innehåller 

natriumhypoklorit.
För desinfektion, rengöring och 
blekning av alkaliresistenta ytor.

Använd desinfektionsmedel 
endast vid behov.

KIILTO PRO PLUSWHITE
41000 / 5 l • pH 13

En starkt alkalisk, klorinhalten, 
luktfri och mycket skummande 
rengöringsprodukt. Blekning.

RECYCLED
PLASTIC

BOTTLE

RECYCLED
PLASTIC

BOTTLE

Speglar

KIILTO PRO KOSTI 
OPARFYMERD 

T7431.001 / 1 l • pH 10,5
För daglig rengöring av ytor. 

Tar effektivt bort organisk och 
syntetisk fett- och oljesmuts. 
Kan användas med Kiiltojet-

sprayrengöringsenheten.

KIILTO PRO WINDOW
T7005.001 / 1 l • pH 8

För rengöring och borttagning av fläckar 
på glas, spegel och metalliska ytor. Tar 

effektivt bort smuts från speglar och 
glasytor. Torkar snabbt och lämnar ytor 

blanka och smutsavvisande.

 Doseringssystem

WHITELINE KIILTOJET
STRÅLRENGÖRINGSDUSCH

4062249 / 1 pcs
Kiiltojet sprayrengöringsenhet gör rengöring av golv och 

andra ytor mycket enklare och snabbare i alla anläggningar 
där tvättning med vatten är möjlig. Ekonomisk och 

effektiv lösning för t ex storkök, livsmedelsindustri och 
badanläggningar.

Kiiltojet ger en betydande besparing av arbetstid,  
eftersom samma enhet kan användas för att sprida  

rengöringsmedel och för att skölja. 
 

Enheten arbetar med trycket från vattenförsörjningsnätet. 
Anslutning mellan vattenförsörjningen och aggregatet görs 
med en snabbkoppling, och det finns inget behov av el- eller 
tryckluftsanslutningar. Byte av borstar, spolslang eller tvätt-

munstycke sker också via en snabbkoppling.

KIILTO PRO YTDESINFEKTION 75+
495-12 / 1 l  

Avsedd för desinfektion av släta ytor t.ex. 
bänkar, bord och undersökningsbritsar. Den 
är effektiv mot bakterier, svampar och olika 
typer av virus som coronavirus, HIV, Hepatit 

B och C samt vissa nakna virus som Adenovi-
rus och Murine Norovirus. 



Små våtrum och bastu

KIILTO PRO KOSTI
OPARFYMERAD 

41092 / 5 l • pH 10,5
Alkalisk rengöringsmedel för 

daglig rengöring av våtutrymmen. 
Särskilt lämplig för våtutrymmen 

med lägre användning.

KIILTO PRO SANITOP
41129 / 5 l • pH 4

Surt, skummande avkalknings- 
medel för periodisk användning. 

Ej lämplig för träytor.

Handtvätt
DAX ALLROUND TVÅL

600 ml • 262-15 | 1 l • DP162 | 5 l• C263
DAX Allroundtvål är en extra mild och 

krämig tvål som passar för såväl kropps- 
tvätt som hårtvätt. Oparfymerad. 

Handdesinfektion

DAX CLINICAL
722-15 / 600 ml • DP725 / 1l  

Flytande handdesinfektion med riklig åter-
fuktning. Utprovad i samarbete med svensk 
sjukvård. Produkten är effektiv mot bakte-
rier, jästsvamp, mykobakterier och många 

typer av virus som t.ex. Coronavirus, Adeno-
virus och Murine Norovirus. 

Hudvård
DAX PROFESSIONAL HANDKRÄM

226-12 / 100 ml 
Berikad med solrosolja och panthenol/

vitamin B5 som hjälper till att återuppbygga 
hudens naturliga barriär. Baserad på  
vegetabiliska oljor (innehåller ingen  

mineralolja). Dryg och går snabbt in i hu-
den. pH 5. Fetthalt ca 18%. Svanmärkt.

Personlig hygien

Textilier och handdukar

KIILTO PRO SOINTU SPA
T7082.005 / 5 l • pH 12

Speciellt för spa, simbassänger 
och andra våta områden med hög 
användning. Starkt alkalisk och 

skummande.  
 

Tar effektivt bort envisa fett- och 
oljerester. För alkaliresistenta 
ytor, manuella metoder, lågtry-
ckstvättssystem och arbete med 

enkeldiskmaskin.

KIILTO PRO SANITOP
41129 / 5 l • pH 4

En sur, skummande avkalknin-
gsmedel för våta områden. För 
rengöring av ytor som tål sura 
rengöringsmedel, som kakel, 

sanitetsporslin och rostfritt stål.  
 

För periodisk användning. För 
manuella metoder, lågtrycks-
tvättssystem och arbete med 

enkeldiskmaskin.

KIILTO PRO PLUSWHITE
41000 / 5 l • pH 13

Ett  kraftigt alkaliskt, 
klorinbaserad, luktfri och mycket 
skummande rengöringsmedel. 
Används vid behov för hygienisk 

rengöring av ytor.

KIILTO PRO KASPERI
41000 / 5 l • pH 2,5

Ett skummande surt 
rengöringsmedel som 

effektivt löser upp kalk- och 
rostavlagringar. I kombination med 

bra mekanik säkerställer det en 
god renhetsnivå. Inte för träytor.

Poolområden, duschrum & bastu

KIILTO PRO GREEN
TEXTILE

63264 / 5 l | 63265 / 20 l • pH 9,5
Oförparfyrerat tvättmedel för 

textilier avsett för färgade och vita 
plagg vid temperaturer mellan 30 
och 95 °C. Vid rengöring av textili-
er använd endast hälften av den 

rekommenderade dosen.

KIILTO PRO OXY WASH
65117 / 1,8 kg • pH 8,5

Tvättförstärkare i pulverform för 
hygienisk tvätt av textilier. Lämnar 

textilier fräscha och hygieniska. 
Utmärkt för att neutralisera 
odörer och ta bort fläckar.
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Om skurmaskinen används för mellan-
rengöringar och dessa utförs tillräckligt ofta 
kan daglig rengöring göras med hjälp av en 
skurmaskin utan skum.  
 
Rengörningssteg för duschrum med 
skummetod 

1. Ta bort eventuella sekretfläckar med 
desinfektionsmedel

2. Töm papperskorgar och skölj bort lös smuts 
från golvet 

3. Rengör golvbrunnarna.
4. Skölj de vertikala ytorna från botten och upp
5. Applicera rengöringsmedlet från botten och 

upp och låt det verka.
6. Tvätta ytorna med en skursvamp nerifrån 

och upp.
7. Skölj och torka de vertikala ytorna uppifrån 

och ned.
8. Sprid ut rengöringsmedlet på golvet.
9. Skura golvet. I större utrymmen använd en 

kantmaskin eller en skurmaskin.
10.  Skölj och torka golvet. 

 
Rengörningssteg för toaletter med 
skummetod  

1. Ta bort eventuella sekretfläckar med 
desinfektionsmedel

2. Töm papperskorgar och skölj bort löst 
smuts från golvet

3. Rengör golvbrunnar.
4. Torka av kontaktytorna med en 

mikrofiberduk.
5. Tvätta handfatet och omgivande ytor, skölj 

och torka dem.
6. Tvätta toalettstolen och omgivande ytor
7. Sprid ut rengöringsmedlet på golvet.
8. Skura golvet med en skurmaskin.
9. Skölj och torka golvet noggrant.

I våta faciliteter är det enklare och mer effektivt 
att applicera tvättmedelslösningen på ytor med 
en lågtryckstvätt som genererar skum. En bra 
lågtryckstvätt är enkel att använda och skapar ett 
torrt och hållbart skum. 

I skummethoden fördelas tvättmedlet jämnt över 
ytan, vilket säkerställer att det får verka tillräck-
ligt länge. Observera dock att en lågtryckstvätt 
inte ersätter mekanisk rengöring! Att välja rätt 
munstycken kan påverka mängden vatten och 
rengöringsmedel som används.

Den dagliga rengöringsmetoden som används i 
våta områden innebär användning av antingen 
alkaliska eller sura rengöringsmedel. Det är 
av yttersta vikt att låta rengöringsmedlet verka 
på ytan samtidigt som man använder effe-
ktiv mekanik. Effektiv mekanik kan uppnås 
genom att använda slipande rengöringsverktyg 
och rengöringsmaskiner, såsom en enkel-
skivsmaskin eller en skurborste. Det är kritiskt 
att noggrant skölja av ytor och sedan torka dem. 
Vid behov kan även en ångtvättmaskin användas.

Den nödvändiga frekvensen av mellanrengöring 
mellan de dagliga rengörings-  
omgångarna beror på antalet besökare. 
Mellanrengöring säkerställer att faciliteterna 
fungerar korrekt och att den överenskomna 
renhetsnivån upprätthålls.

Dagliga rengöringssteg för poolområden med 
skummetod:

1. Ta bort eventuella sekretfläckar med 
desinfektionsmedel

2. Töm papperskorgar
3. Spola bort löst smuts från golvet 
4. Fukta utsidan av poolkanter, bänkar, etc.
5. Applicera tvättmedlet med en lågtryckstvätt 

på poolkanter, bänkar, etc. och låt skummet 
vila.

6. Tvätta och torka ytor.
7. Applicera skum på golvet och låt det verka
8. Tvätta golvet med en kantmaskin eller en 

skurborste med indirekt metod.
9. Använd en skurborste på områden som inte 

är tillgängliga med en maskin.
10.  Skölj och torka golvet. 

SKUMMETOD I  
VÅTUTRYMMEN
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->  Daglig rengöring

Avlägsnar envist fett ffektivt. Starkt 
alkaliskt, skummande.

En sur, skummande avkalkare för 
våtutrymmen. Använd periodvis för att 
avlägsna beläggningar.

KIILTO PRO 
KASPERI
Skummande 
avkalkningsmedel
T7435.005 / 5 l 
T7435.001 / 1 l

En starkt sur, skummande avkalkare 
med god förmåga att ta bort smuts och 
avlagringar. Använd periodvis för att avlägsna 
beläggningar.

HYGIEN I  
BASTUN
Dagliga steg för rengöring av bastu: 

1. Ta bort löst smuts från golvet med en 
golvtorkare eller genom att skölja och rengöra 
golvavloppet.

2. Skölj träplankorna med varmt vatten och de 
tvättbara delarna av vertikala ytor. Applicera 
rengöringsmedel med en lågtrycksspruta.

3. Rengör ytor med ett abrasivt verktyg, ta bort 
rengöringsmedlet med en torkare.

4. Skölj ytor med varmt vatten, det sista sköljet 
med kallt vatten. Torka av ytor uppifrån och ner.

5. Sprid rengöringsmedlet på golvet och tvätta 
golvet med ett abrasivt verktyg. Vid större ytor 
använd en singelskurmaskin.

6. Skölj och torka golvet. 
 
I daglig rengöring tvättas ytor med ett desin-
ficerande rengöringsmedel. Ångbastur måste 
tvättas flera gånger om dagen, beroende på 
antalet besökare. Avlagringar ackumuleras lätt 
på ångbastuns yta, vilket kan avlägsnas med ett 
surt rengöringsmedel.  
 
Infraröda bastur måste rengöras enligt tillver-
karens anvisningar. Observera de speciella 
kraven för infraröda enheter. Ett allmänt 
rengöringsmedel är oftast tillräckligt, och 
metoden är torkning och moppning.

-> Avkalkning

KIILTO PRO PLUSWHITE
Skummande blekande 
rengöringsmedel för 
våtutrymmen.
41000  / 5 l

-> Blekning

Ett kraftigt alkaliskt, klorinbaserat, luktfritt 
och mycket skummande rengöringsmedel. 
Används vid behov för hygienisk rengöring 
av ytor.

Rekommenderade produkter för poolom-
råden, duschrum och bastur:

KIILTO PRO 
SOINTU SPA
Skummande 
våtutrymmes 
rengöringsmedel
T7082.005 / 5 l

KIILTO PRO 
SANITOP
Avkalkning för 
våtutrymmen
41129 / 5 l | 41128 / 1 l 
63355 / 1,5 l
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KIT FÖR BORTTAGNING AV SEKRET FLÄCKAR

Sekretfläckskitet gör det enklare att ta bort sekretfläckar eftersom allt du behöver finns på ett 
ställe. Kittet innehåller instruktioner, engångshandskar, engångsförkläde, andningsskydd, nödvän-
diga desinfektionsmedel, handdesinfektionsmedel, soppåsar och engångsdukar.

SEKRETFLÄCKAR 
 
Sekretfläckar avlägsnas alltid så snart de upptäcks, eftersom de utgör en smittrisk. Kom ihåg att 
använda personlig skyddsutrustning. 
 
Effektiv borttagning av sekretfläckar ökar god hygien i våtutrymmen, förbättrar kundens säkerhet 
och bidrar till att bekämpa infektioner. Välj rätt metod och desinfektionsmedel och kom ihåg god 
handhygien.

1.   2.   3.   4.

5.   6.   7.   8.

Rengörningssteg av sekretfläckar:
1. Använd skyddshandskar.
2. Absorbera fläcken med en engångstrasa.
3. Placera trasan och handskarna i en avfallskontainer.
4. Ta på dig ett nytt par handskar.
5. Fukta en ren trasa med desinfektionsmedel.
6. Torka rent det smutsiga området.
7. Lägg den använda trasan och handskarna i en avfallspåse.
8. Desinficera dina händer. 
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EN OMSORGSFULL OCH KOMPLETT LÖSNING FÖR PERSONLIG HYGIEN
Rena och välskötta händer är det bästa skyddet mot infektioner. De doftfria, vårdande och fukt-
givande produkterna är lämpliga även för den mest känsliga huden.

1
Dosera tvålen på 
fuktiga händer.

Gnid fingertopparna 
mot handflatan på 

din andra hand

2
Gnid handflatorna 

mot varandra

3
Gnid ihop fingrarna

4
Gnid mellan 

fingrarna från 
baksidan av handen

5
Gnid båda 

tummarna separat

6
Böj fingrarna och 
gnugga ihop dem

TVÄTTA HÄNDERNA ORDENTLIGT

Läs mer och ladda ner instruktioner:
https://www.kiilto.se/professionell-hygien/losningar/halso-och-sjukvard/handhygien/

DAX CLINICAL 
Handdesinfektion  
722-15 / 600 ml • DP725 / 1 l

Flytande handdesinfektion med riklig 
återfuktning. Utprovad i samarbete med 
svensk sjukvård. Produkten är effektiv mot 
bakterier, jästsvamp, mykobakterier och 
många typer av virus som t.ex. Coronavirus, 
Adenovirus och Murine Norovirus. 

EN 1500, EN 13727, EN 14476, EN 14348 
EN 13624

DAX ALCOGEL 
Handdesinfektion  
709-15 / 600 ml • DP465/ 1 l

Effektiv mot bakterier och många olika virus 
som t.ex. Coronavirus, förkylningsvirus och 
influensavirus. Produkten är en gel som 
är lätt att applicera på händerna utan att 
spilla på golvet. Den innehåller glycerin som 
återfuktar huden.  
 
EN 1500, EN 13727, EN 13624, EN 14476

DAX ALLROUND TVÅL 
Flytande tvål 
600 ml • 262-15 | 1 l • DP162 | 5 l• C263

DAX Allroundtvål är en extra mild och 
krämig tvål som passar för såväl kropps-
tvätt som hårtvätt. DAX Allroundtvål rengör 
huden varsamt utan att torka ut och lämnar 
en fräsch känsla. Oparfymerad. Miljömärkt 
med Svanen.

DAX MILDTVÅL 
Flytande tvål  
722-15 / 600 ml • DP725 / 1 l

DAX Mildtvål är skonsam mot huden, även 
vid frekvent användning. Tvålen rengör 
effektivt och varsamt samtidigt som den 
återfuktar huden. Tvålen är miljömärkt med 
Svanen.



Hur man väljer rätt produkt:

Mer information om produkterna
www.kiilto.se 
 

Lär dig mer om Kiilto Pro Natura 
kiilto.se/professionell-hygien/natura/

www.kiilto.se

Kiilto Pro 
Vieno 

non-perfumed

Kiilto Pro 
Window

Kiilto Pro 
Kosti

non-perfumed

Kiilto Pro 
Sanitop

Kiilto Pro 
Sointu Spa

Kiilto Pro 
Kasperi

Kiilto Pro 
Pluswhite

Kiilto Pro 
Pluschlor

 
Kiilto Pro 

Green Textile

 
Kiilto Pro 
Oxy Wash

DAX Mildtvål
 

DAX 
Allroundtvål

DAX Clinical DAX Alcogel
DAX 

professional 
Handcreme

Omklädningsrum x x x
Toaletter 
(omklädnings- 
rum)

x x x x
Toaletter 
(våtutrymmen) x x x x x x x

Duschrum x x x x x x

Bastu x x * x x * x x

Pool område x x x x x x

Sekretfläckar x

Textilier x x

Handtvätt x x

Handdesinfektion x x

Hudvård x

*) keramiska plattor
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